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 ... دخانیات بدون  بیمارستان  ارزیابی لیست  چک

 شیوه ارزیابی وضعیت عنوان گام

  انجام

 ( 0)نشده

 ( 2کامل) ( 1)ناکامل

 مشاهده مستند     ؟شده است  بدر هیئت رئیسه ی بیمارستان تصوی  "بدون دخانیاتسیاست  " 1-1

بلاغ اعضای کمیته ان دخانیات تشکیل گردیده و  کمیته اجرایی بیمارستان بدو 2-1

 ؟ صادر شده است

 مشاهده مستند    

  بدون  سیاست  به   مربوط  امور  پیگیری  مسئول  عنوان  به  بیمارستان  در  فرد  یک 3-1

 ؟ است  شده  معین  دخانیات

 مشاهده مستند    

ر منظم ماهیانه تشکیل جلسه داده، پیشرفت  ت بطوخانیاست بدون دکمیتۀ سیا 4-1

 ؟ دبرنامه در آن ارزیابی میشو

  مشاهدۀ  و مصاحبه   

 مستندات

 مشاهده مستند     برنامه عملیاتی تدوین شده است؟ در بیمارستان   5-1

  /  ابخش هه همه  ممنوعیت استعمال دخانیات در بیمارستان از طریق اتوماسیون ب 1-2

 ؟ واحدها ابلاغ گردیده است
  مشاهدۀ  و مصاحبه   

 مستندات

  کلیدی  فضاهایا به تعداد  همراهان آن ه، بیماران و  نراجعیلاع م اطجهت   2-2

فضاهای باز و بسته در    و...  صوتی تصویریو وسایل    لو، بنروستر، تابپ؛  بتخمن

 ؟ ردیده استگچاپ  بیمارستان  

 مشاهده    

در فضای مجازی بیمارستان)سایت و صفحه اینستاگرام( اطلاع رسانی مناسب در   3-2

 . ستا  خصوص بیمارستان بدون دخانیات انجام شده

 ه مشاهد   

  اطلاع  ستان بیمار  مجازی  دنیای  ارتباطی  کانالهای  در  انیاتخد  استعمال  توعیممن 4-2

 ؟است  شده  رسانی

 مشاهده    

  و  ادارات  بیماران،  اتاق  راهروها،)  بیمارستان   بسته  های  محوطه  تمامی  در 5-2

 ؟اند  شده  نصب  عموم  دید  معرض  در  "دخانیات  مصرف  ممنوعیت  علایم"(  هایونپاو

 مشاهده    

(  نگهای رو بازی سبز، پارکی، فضا ها  طحیا)  انبیمارست    فضاهای بازدر تمامی   6-2

 ؟اند  شده  نصب  عموم  دید  معرض  در  "دخانیات  مصرف  ممنوعیت  علایم"

 مشاهده    

پذیرش و اجرای سیاست    جهتدر    های دانشگاهرییس/ معاونتحمایت طلبی از   1-3

 ؟ه استفتگرصورت    بیمارستان بدون دخانیات

 مستندات  مشاهده   

در پیاده سازی  سازمان های مردم نهاد  و  شهرداری، مرکز بهداشت  مشارکت   2-3

 ؟استسیاست بدون دخانیات جلب شده  

  مشاهدۀ  و مصاحبه   

 داتمستن



 

 امضاء:                                                                                       و نام خانوادگی بازدید کننده:              نام 

 

بیمارستان  اینات شغلی کارکنان  ایند معفر  تمامی مصرف کنندگان دخانیات در 1-4

 ؟شناسایی شده اند

 مستندات  ۀمشاهد   

پیش  در بیمارستان  دخانیات  خدمات ترک    در خصوص  اطلاع رسانی  /سی  دستر 2-4

 ؟ بینی شده است

 مشاهده    

هی آنرا  ذرانده و گوا گ  را  دخانیات  لوبنامط  پیامدهای  آموزشیۀ  دور  کارکنان  همۀ 1-5

 ؟ اند  کرده  دریافت

 ت مستندا  مشاهدۀ   

 مصاحبه     ؟ فی دارندت اطلاع کابدون دخانیا  بیمارستان  همۀ کارکنان، از سیاست 2-5

ی برای  متر  100ا و فروشگاه های اطراف بیمارستان تا فاصلۀ  که هدمشارکت   1-6

 ؟نمیشودو در آنها دخانیات فروخته    عدم فروش دخانیات جلب شده است 

 مشاهده    

مضاء  یات را او غیر درمانی تعهد نامۀ سیاست بدون دخان  کارکنان درمانیهمۀ   2-6

 ؟ پروندۀ پرسنلی آنها نگهداری میشودکرده اند و در  

  مشاهدۀ  و بهمصاح   

 تنداتسم

  ممنوعیت  خصوص  در  ستانبیمار  به  ورود  ابتدای  در  ،کارآموزان   و  جویاننشدا 3-6

  کرده  امضاء   آنرا  رعایت  بر  مبنی   کتبی  نامۀ  تعهد  و  شده  آگاه  دخانیات  استعمال

 ؟ اند

  ۀ مشاهد و مصاحبه   

 مستندات

  سیاست  ایتع ر  عنوان  به  بند  یک  پیمانکار  های  شرکت  قراردادهای  تمامی  در 4-6

 ؟ است  شده  جرد  دخانیات  بدون

  مشاهدۀ  و مصاحبه   

 مستندات

کلیه ادوات و وسایل استعمال دخانیات مانند جاسیگاری، قلیان و ...در کلیه   5-6

 ؟ شده است  آوریجمع    قسمتهای بیمارستان

 مشاهده    

مطابق آیین نامه انضباطی برخورد  تان با کارکنان مصرف کنندۀ دخانیات  بیمارس 6-6

 ؟ میکند

  مشاهدۀ  و مصاحبه   

 مستندات

مطابق آیین بیمارستان، کارکنان مصرف کنندۀ دخانیات را که ترک کرده اند،   7-6

 ؟تشویق میکننامه انضباطی  

مصاحبه و مشاهدۀ     

 مستندات

به  مطابق آیین نامه انضباطی  کنندۀ دخانیات  بیمارستان با مراجعین مصرف   8-6

 ؟نحوی برخورد میکند که آنرا ضد ارزش تلقی کنند

 مشاهده و مصاحبه    

 ده مشاه    ؟از تمامی فضاهای باز و بستۀ بیمارستان شامل نقاط بحرانی روزانه بازدید میشود 1-7

 مشاهده     ؟ه رصد میشودمراجعین و بیماران روزان  /وضعیت مصرف دخانیات توسط کارکنان 7-2

 مشاهده     ؟چک لیست بصورت ماهیانه تنظیم وروند آن در کمیته مطرح میشود 7-3

 کسب شده:  جمع امتیاز 56  متیاز:ل اجمع ک



 

 راهنما: 

رنگ سبز به بالا    50و از زرد   50تا  30، بین  قرمز   30کمتر از  کل   امتیاز  

دید تیم ارزیابی بیرونی و دریافت گواهینامۀ  میتوانند آمادگی خود را برای باز را دریافت میکنند بیمارستانهایی که رنگ سبز 

 بیمارستان بدون دخانیات اعلام کنند. 

 

 


